[IcuxoJsioruyeckKue CKasKu

HEMHOI O O COIEP/KAHUH CKA30K :

Bce wucropun, npeaioKEHHbIE BalleMy BHHMAaHHUIO HUXKE, SBISIOTCS HPOOJIEMHO-
OpUEHTHPOBaHHBIMU. VHBIMU ClOBaMM, KaXkJas W3 HHMX OpeIHa3Ha4YeHa ISl pelIeHUs
KAKO-TO OJHOU MPOOJIEMBI WM HECKOJBKHUX cpa3y. IIpennokeHHble CKa3Ku pacKpbIBAIOT
ONpENEICHHbIE CUTYALIMH CXOKHE C TEMH, B KOTOPBIE YacTO Momajaaer pedeHok. Takxke B
HUX OINMCHIBAIOTCS YYBCTBA, BOZHUKAIOIINE Y peOCHKA, KOTOPbIe MOTYT OBITh CBSI3aHBI C
COBEPILIEHHO PA3JIMYHBIMU COOBITUSIMU KU3HU.

Ymo mozym oamv maKkue ucmopuu Hawium oemam?

1. Onm poxaaroT y peO€HKa OILIYIIEHHE, YTO BBl €r0 IOHUMAETE, YTO BAC MHTEPECYIOT €ro
MpOOJIEMBI, YTO BBl «HE CTOUTE B CTOPOHE», a FOTOBBI OKa3aTh MOCWJIbHYIO MOMOIIb.
Yacto peakuusi peOeHKa Ha 3TH UCTOPUU MOXKET OKa3aThCs I HEro «eAMHCTBEHHBIM
CII0OCOOOM, KOTOPBIM OH «OTKPOET» BaM CBOIO AYIIY, PACCKAKET O CBOMX TPYIHOCTSIX).

2. B pesynbrare paboThl C «IOMOTAIONIUMU» HUCTOPUSIMH y JeTed (opmupyercs
«MexaHu3M camoroMonmy». OHU yCBaMBAaIOT TAaKOW MOJIXOM K MKU3HU: «UIIU CUJIbI JJIS
paspenieHus: KOHGIMKTa B caMOM cebe, Thl UX 00s3aTeIbHO HaWenlb U HaBEpHIKA
noOeauiib TpyAHOCTH». Takum 00pa3oM, OHM HA4YMHAIOT CJEI0BaTh OCHOBHOM HJI€€
HalluX HCTOPHI: «B CIOXHOW CUTyallud HEOOXOJMMO HCKaTh PECYpChl BHYTPU CaMOIO
ce0s1, U 3TO 0053aTeJIbHO IPUBEAET K YCIIEXY»

3. Hcropum mnpencTaBisiiOT JETSAM POCCHIIM BO3MOXHBIX BapUaHTOB BbIXOJA U3
CJIIOKHEMIINX >KU3HEHHBIX cUTyaluid. OHM MOKa3bIBAIOT JIETSIM, YTO BBIXOJ €CTh BCEr/a,
HAJ0 TOJBKO BHHUMATEJIbHO NMOCMOTPETh, NIOUCKATh — U OKOHYaHUE 00sA3aTeNbHO OyneT
cyacTiauBbIM. JIro0as uctopus OyAeT mojie3Ha KakI0My PEOCHKY.

Heooxo0umo cobaooams 06a 0CHOBHBIX NPABUNA:

*peOEHOK JI0HKEH UMETh BO3MOXHOCTh CKa3aTh BCE, YTO OH JyMAaeT. DTO 3HAYUT, YTO BbI
HE OLIEHMBAETE HU €IMHOTO CJIOBa U3 TOTO, YTO OH TOBOPUT. Bl BooO1IE HE ynoTpedJisiere
BBIPDQKEHHS «IPABWIIBHO», «HEMPABUIIBLHO», «BEPHO», «HEBEPHO», & TOBOPUTE TOJIBKO
«MHE KaXETCs», «Ha ero Mecte s Obl..» U T.N. PeOEHOK JOKEH YeTKO 3HaTh, YTO HU OJIHO
3 €r0 BBICKA3bIBAHMI HE OY/IET MO/UIEKATH OCYKICHHIO. :
‘e-HOATANKMBAs pebeHKa Ha 0OCYKIEHHE MCTOPUH, BBICKA3bIBAs CBOE MHEHME, HYXKHO IO
~ BO3MOXXHOCTH OT/[aBaTh «Opasibl IPaBICHUs» B 3TOM pasroBope pedenky. Cirymianre ero.
' Jlyume Bcero ecnu oH OyaeT caM 3a1aBaTh BaM BONPOCHI, a Bbl OyJ€TE UCKPEHHE Ha HUX
orBeuaTh. OIHAKO HE CTOUT 3aTATUBATH 0OCYKICHHUE.

Wrak, 4to ke B pesyabrare? Bbl MpHKIafbBACTe MAcCy YCHIMil, a PeOCHOK HHKAK HE
CTAHOBHTCH TaKUM, KaK Bbl XOTUTE. Bce BepHO, peOEHOK CTaHET TaKUM, KAaKUM €My HY>KHO
CTaTh, BCICACTBUE €r0 OCOOCHHOCTEH, XapakTepa, €ro HeMmoOBTOpUMON TuYHOCTU. U B TOM,
4TO OH HE COOBETCS HA 5TOM TEPHUCTOM M CKOJB3KOM ITyTH, HE YNaJeT B KOBApHYH)
TPENIHHY, BbI MOXKeTe ObITh yBepersl. [Todemy? TIoTOMY, 9TO HMEHHO BHI 1aeTe PEOCHKY
Ty MOAAEPIKKY, KOTOPas eMy HE0OX0IMMAa U KOTOPYIO KPOME Bac He MOKET JaTh HUKTO.
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